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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Направленность программы – социально-гуманитарная. Программа направлена на 

речевое развитие обучающихся дошкольного возраста. 

Адресат программы. Программа рассчитана на учащихся дошкольного возраста, 

оказавшихся в социально опасном положении или иной трудной жизненной ситуации, 

проживающих в стационарном отделении «Социальный приют» СПб ГБУ СОН «Социально-

реабилитационный центр для несовершеннолетних «Дом милосердия» (далее – Центр), 

группа «Дошкольники». 

Актуальность программы. С дошкольного возраста ребёнок проявляет большой 

интерес к языковой действительности, «экспериментирует» со словом, создаёт новые слова, 

ориентируясь как на смысловую, так и на грамматическую сторону языка. Это необходимое 

условие для его лингвистического развития, в основе которого лежит постепенное осознание 

языковых явлений речи. Такое развитие ведёт к овладению всеми богатствами родного 

языка. Однако при стихийном речевом развитии дети получают достаточно невысокий 

речевой навык. 

В современном мире с каждым годом увеличивается количество детей, имеющих 

различные речевые нарушения. Родители с детьми стали реже посещать библиотеки, читать 

книги, рассматривать иллюстрации и рассуждать о прочитанном. Вот почему так 

необходимо целенаправленное, грамотно построенное обучение родной речи. Целью занятий 

должна стать помощь в усвоении ребёнком речи и как средства общения и познания, и как 

средства регулирования собственного поведения.  

Данная программа нацелена на разностороннее развитие ребенка, его связной речи, 

фонематического слуха, творческого мышления, координации и мелкой моторики. 

Уровень освоения программы – общекультурный. 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами в сфере 

образования, действующими на период ее составления: 

­ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ (последняя редакция); 

­  Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

­ Концепция развития дополнительного образования детей; 

­ Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Программа «От маленького слова к большому разговору» составлена на основе 

примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой. М.А. Васильевой 

Объем и срок освоения программы. Учебный год начинается 1 сентября и 

заканчивается 31 мая. Продолжительность учебного года составляет 36 недель. Срок 

реализации программы – 72 академических часа. Занятия проводятся 2 раза в неделю (в 

зависимости от смен воспитателя), продолжительность занятия – 1 академический час. 

Академический час для возрастной группы 3 и 4 лет составляет 15-20 минут, для 

воспитанников в возрасте 5 и 6 лет – 25-30 минут. Работа проводится по подгруппам в 

зависимости от возраста. 

Цель программы – создание условий для речевого и личностного развития учащихся 

дошкольного возраста и формирование базовых знаний, необходимых для освоения 

школьной программы. 

Задачи программы:  

для учащихся 3 и 4 лет 

обучающие: 

- формировать звуковую аналитико-синтетическую активность как предпосылку 

обучения грамоте; 
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- учить внятно произносить в словах гласные ([а], [у], [и], [о], [э]) и некоторые 

согласные звуки: [п]-[б]-[т]-[д]-[к]-[г]-[ф]-[в]; [т]-[с]-[з]-[ц]; 

 - знакомить с книжной культурой, детской литературой; 

 - обогащать активный словарь обучающихся за счет расширения представлений о 

людях, животных, игрушках, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных особенностях;  

- содействовать овладению нормами речи;  

развивающие: 

- развивать звуковую и интонационную культуру речи; 

- развивать связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую 

речь; 

- развивать звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух; 

- способствовать развитию понимания на слух текстов различных жанров детской 

литературы; 

воспитательные: 

- воспитывать желание и умение слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия; 

- способствовать развитию познавательной активности и интереса к учебной 

деятельности; 

- приобщать к духовным ценностям путем знакомства с литературными 

произведениями. 

для учащихся 5 и 6 лет 

обучающие: 

- продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и 

словосочетаний; 

- совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для 

слушателей отвечать на вопросы и задавать их; 

- знакомить с книжной культурой, детской литературой; 

- пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о 

ближайшем окружении; 

развивающие: 

- развивать умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать 

предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных и правильно 

употреблять ее; 

-  развивать умения и навыки рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в 

составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного 

дидактического материала; 

- развивать и закреплять умение правильно произносить гласные и согласные звуки, 

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков; 

воспитательные: 

- воспитывать желание и умение слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия; 

- способствовать развитию познавательной активности и интереса к учебной 

деятельности; 

- приобщать к духовным ценностям путем знакомства с литературными 

произведениями; 

- воспитывать желание доброжелательно общаться со сверстниками. 

Планируемые результаты для учащихся 3 и 4 лет 

Личностные: 

- интерес к чтению, желание и умение слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия; 
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- развитие познавательной активности и интереса к учебной деятельности; 

- приобщение к духовным ценностям путем знакомства с литературными 

произведениями. 

Метапредметные: 

- понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

- соответствие словарного запаса возрастным нормам; 

- расширение представлений о людях, животных, игрушках, предметах, объектах 

природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях; 

Предметные: 

- внятное произношение в словах гласных ([а], [у], [и], [о], [э]) и некоторых согласных 

звуков: [п]-[б]-[т]-[д]-[к]-[г]-[ф]-[в]; [т]-[с]-[з]-[ц]; 

- обогащение активного словаря обучающихся; 

- навыки связной, правильной грамматической диалогической и монологической речи; 

 - овладение звуковыми и интонационными нормами речи; 

- умение слушать художественные произведения, следить за развитием действия; 

- знакомство с детской литературой. 

Для учащихся 5 и 6 лет 

Личностные: 

- интерес к чтению; желание слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия; 

- познавательная активность и интерес к учебной деятельности; 

- приобщение к духовным ценностям путем знакомства с литературными 

произведениями. 

Метапредметные: 

- расширение кругозора; 

- словарный запас, соответствующий возрастным нормам; 

умение участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать 

их; 

- умение активно использовать словарь, основанный на знаниях о ближайшем 

окружении.  

Предметные: 

- умение правильно произносить гласные и согласные звуки, правильно произносить 

свистящие, шипящие и сонорные (р, л) звуки; 

- способность отчетливо произносить слова и словосочетания; 

- умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в 

речи; образовывать форму множественного числа существительных и правильно 

употреблять ее; 

- активное использование умения и навыков описывать предмет, картину; составлять 

рассказ по картине; 

-  умение слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 

Язык реализации: русский. 

Форма обучения: очная. 

Особенности реализации программы 

Условия набора и формирования групп: прием на обучение осуществляется на основе 

заявления от родителей (законных представителей). Занятия по данной программе 

начинаются с издания директором приказа о зачислении ребенка на данную программу.  

Так как в Центре воспитанники находятся неопределенное время, которое может 

составлять от нескольких дней до года и в редких случаях больше, поэтому 

продолжительность обучения является ориентировочной и определяется не временем, а 

достигнутыми результатами. 
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Количество обучающихся в группе: до 10 человек. 

Формы организации занятий: подгрупповые (по возрастным категориям) с 

применением личностно-ориентированного подхода, все занятия по программе рассчитаны 

на аудиторию учащихся дошкольного возраста. В ходе работы на занятии воспитатель 

ориентируется на психологические особенности воспитанников, реализует индивидуальный 

подход к каждому учащемуся. Воспитатель на занятии выступает не только как носитель 

знания, но и как помощник. 

Формы проведения занятий: беседы, практические занятия, игровые занятия, 

гостиные, комбинированные занятия, беседы с презентациями, тестирования. 

Занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием речевых игр, что 

позволяет учащимся успешно овладеть звуковым анализом слов, с интересом наблюдать за 

их использованием в речи. Учебный материал подается в сравнении, сопоставлении и 

побуждает учащихся постоянно рассуждать, анализировать, делать собственные выводы, 

учиться их обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов 

ответов. Таким образом, формируется и развивается главная ценность – творческое 

мышление ребенка, на основе которого постепенно будет складываться система знаний о 

языке и формироваться потребность владения языком, совершенствования речи. 

Занятия проходят в разновозрастной группе. Преимуществом разновозрастной группы 

заключается в том, что младшие тянутся за старшими, а старшие дети учатся терпимости, 

умению заботиться о других. Интересно, что в разновозрастных коллективах дети взаимно 

обогащаются, учатся взаимовыручке, взрослеют быстрее, чем их сверстники в 

одновозрастных группах. 

Материально-техническое обеспечение: кабинет, рассчитанный на 10 человек; парты 

(в зависимости от формы занятия); стулья, доска фетровая с фигурками (в зависимости от 

формы занятия); канцелярские принадлежности, игрушки, муляжи фруктов и овощей, набор 

посуды; дидактический материал (иллюстрации, карточки с заданиями, плакаты, памятки, 

игровая атрибутика); ноутбук, компьютерные презентации на носителе. 

Кадровое обеспечение программы: занятия по программе проводит воспитатель 

группы «Дошкольники». 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/

п 

Наименование тем 

Количество часов  Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1. Сегодня – дошколята, 

завтра – школьники 

 

2 

 

1 

 

1 

Дифференцированный 

контроль 

Индивидуальный опрос  

2. Осень. Осенние дары 

природы. Труд людей 

осенью 

 

2 

  

2 

Дифференцированные 

задания для детей с 

разным уровнем 

развития 

3. Какой я? Что я знаю о 

себе? Я человек! Я 

гражданин! Мои права 

 

2 

 

1 

 

1 

Краткий пересказ 

4.  

Наши друзья - животные 

 

2 

 

1 

 

1 

Дифференцированный 

контроль 

Индивидуальный опрос 

5. Мой дом. Мой город 2 1 1 Составление рассказа 

Рисунок 

6. Родная страна 2 1 1 Диалог  

 Рассказ 

7. Мир предметов и техники  

 

1 1 Беседа 

Контроль в форме игры 

8. Труд взрослых. 

Профессии 

2  2 Контроль в форме игры 

Исценировка 

9. Поздняя осень 2 1 1 Опрос, рассказ 

10. Моя семья 2  2 Составление рассказа 

по схеме 

11. Наши добрые дела 

(дружба, помощь, забота, 

внимание) 

2 1 1  

Диалог 

12. Комнатные растения 2 1 1 Диалог 

Контроль в форме игры 

Пересказ 

13. Зима пришла 2 1 1 Описание по картине 

Рисунок 

14. Твоя безопасность 2  2 Контроль в форме игры 

Инсценировка 

15. Мальчики и девочки 2 1 1 Опрос  

Игра 

Пересказ по цепочке 

16. Новый год 2 1 1 Контроль в форме игры 

Конкурс стихов 

17. Неделя игры. Каникулы 2  2 Контроль в форме игры 

Ответы на вопросы 

18. Юные волшебники 

(неделя художественного 

творчества) 

2 1 1 Контроль в форме игры 

Рассказ по картинке 
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19. Любопытные почемучки 

(неделя познания) 

2 1 1 Контроль в форме игры 

Опрос 

20. Мы - спортсмены 2 1 1 Беседа 

Пересказ 

21. Культура общения 2  2 Контроль в форме игры 

Опрос 

22. Защитники Отечества 2 1 1 Рассказ 

Викторина 

23. Народное творчество, 

культура и традиции 

2 1 1 Рассказ 

Викторина 

24. Женский день 2 1 1 Игра 

Конкурс чтецов 

25. Искусство и культура 2 1 1 Беседа 

Рассказ по цепочке 

26. Весна-красна 2 1 1 Контроль в форме игры 

Конкурс чтецов 

27. Неделя книги 2 1 1 Рисунок 

Пересказ 

28. Неделя здоровья 2 1 1 Рисунок 

Опрос 

29. Космические просторы 2 1 1 Диалог 

 Опрос 

30. Пернатые соседи и друзья 2  2 Контроль в форме игры 

Описание по схеме 

31. Знай и уважай ПДД 2 1 1 Контроль в форме игры 

Ответы на вопросы 

32. День Победы 2 1 1 Беседа 

Конкурс стихов 

33. Опыты и эксперименты 2 1 1 Контроль в форме игры 

Пересказ 

34. Путешествия по 

экологической тропе 

2 1 1 Беседа 

 Перессказ 

35. Мир вокруг нас 2  2 Конроль в форме игры 

Рассказывание цепочкой 

36. Диагностика 2  2 Тест 

Составление рассказа 

 Итого 72 27 45  
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